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III Konferencja Łuszczycowa

Łuszczyca – wnętrze widziane okiem dermatologa
Olsztyn, 18–20 września 2014 r. 
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Czwartek 18.09.2014

15.00–16.00 Warsztaty: Centralne Systemy Medyczne
 Alicja Parysek (Warszawa)
	 	Centrum	Nauk	Humanistycznych	UWM,	Sala	Wykładowa	im.	Dietrichów,	 

ul.	Kurta	Obitza	1,	Olsztyn

CEREMONIA OTWARCIA KONFERENCJI
Centrum	Konferencyjno-Szkoleniowe	UWM,	Aula	Kongresowa,	ul.	B.	Dybowskiego	11	(Kortowo	2),	Olsztyn
17.00–17.20	 Uroczyste	otwarcie
17.20–17.50	 prof.	dr	hab.	n.	med.	Waldemar	Placek	
17.50–18.20	 Przemówienia	gości	zaproszonych	

18.20–19.20	 Sesja inauguracyjna
	 przewodniczący:	prof.	dr	hab.	n.	med.	Waldemar	Placek,	prof.	dr	hab.	n.	med.	Jacek	Szepietowski
	 	Centrum	Konferencyjno-Szkoleniowe	UWM,	Aula	Kongresowa,	ul.	B.	Dybowskiego	11	 

(Kortowo	2),	Olsztyn

18.20–18.50	 Od chryzarobiny do leków biologicznych
	 prof.	dr	hab.	n.	med.	Andrzej	Langner	(Warszawa),	dr	n.	med.	Bartłomiej	Kwiek	(Warszawa)

18.50–19.20	 Scio me nihil scire – patophysiology of psoriasis
	 prof.	dr	med.	Enno	Christophers	(Hamburg)

19.20	 Warsztaty: Muzykoterapia w łuszczycy
	 prof.	dr	hab.	Piotr	Kusiewicz	(Gdańsk)
	 	Centrum	Konferencyjno-Szkoleniowe	UWM,	Aula	Kongresowa,	ul.	B.	Dybowskiego	11	 

(Kortowo	2),	Olsztyn

20.10	 Warsztaty: Dieta w łuszczycy
	 Centrum	Nauk	Humanistycznych	UWM,	Foyer	przed	Aulą	Teatralną,	ul.	Kurta	Obitza	1,	Olsztyn

Od piątku do soboty wykłady oraz warsztaty odbywają się w Centrum Nauk Humanistycznych UWM w Sali 
Wykładowej im. Dietrichów.

Piątek 19.09.2014

8.00–10.00 SESJA I: GENETYKA I IMMUNOLOGIA ŁUSZCZYCY
	 	przewodniczący:	dr	hab.	n.	med.	Adam	Reich,	dr	hab.	n.	med.	Aneta	Szczerkowska-Dobosz,	 

prof.	dr	hab.	n.	med.	Waldemar	Placek

8.00–8.15  Genetycznie uwarunkowane zaburzenia bariery naskórkowej w patogenezie łuszczycy zwyczajnej
	 Marta	Stawczyk-Macieja	(Gdańsk)

8.15–8.35	 	Czy immunologia w łuszczycy może jeszcze zaskoczyć? Aktualne podejście na podstawie  
dostępnego piśmiennictwa

	 Jolanta	Maciejewska	(Bydgoszcz)

8.35–9.55	 IL-17A: nowa era dla pacjentów z łuszczycą
	 Adam	Reich	(Wrocław)

9.55–9.10	 Interleukina 16 w łuszczycy
	 	Dorota	Purzycka-Bohdan,	Monika	Zabłotna,	Bogusław	Nedoszytko,	Aneta	Szczerkowska-Dobosz,	

Michał	Żmijewski,	Jakub	Antosiewicz,	Roman	Nowicki	(Gdańsk)

9.10–9.25	 Rola TNF-a w patogenezie łuszczycy 
	 Anna	Szewczyk,	Wojciech	Bienias	(Łódź)



PrzeglądDermatologiczny2014/4246

PROGRAM

9.25–9.40	 	Ocena profilu wewnątrzkomórkowych cytokin u chorych z łuszczycą na podstawie badań 
własnych 

	 Jolanta	Maciejewska,	Waldemar	Placek	(Bydgoszcz,	Olsztyn)

9.40–10.00	 Rola peptydów przeciwdrobnoustrojowych w łuszczycy 
	 Wioletta	Barańska-Rybak	(Gdańsk)

10.00–10.20 PRZERWA KAWOWA

10.20–11.40 SESJA II: NIE BÓJMY SIĘ METOTREKSATU
	 przewodniczący:	prof.	dr	hab.	n.	med.	Zygmunt	Adamski,	dr	hab.	n.	med.	Witold	Owczarek,	 
	 prof.	dr	hab.	n.	med.	Grażyna	Broniarczyk-Dyła

10.20–10.40	 Polimorfizm genu HLA-G u chorych na łuszczycę zwyczajną leczonych metotreksatem 
	 Agata	Maciejewska-Radomska,	Martyna	Bieniek,	Bożena	Szafrańska,	 
	 Agnieszka	Owczarczyk-Saczonek,	Waldemar	Placek	(Olsztyn)

10.40–11.00	 Wpływ metotreksatu na rozwój zaburzeń metabolicznych u chorych na łuszczycę 
	 	Agnieszka	Owczarczyk-Saczonek,	Marek	Drozdowski,	Agata	Maciejewska-Radomska,	 

Waldemar	Placek	(Olsztyn)

11.00–11.20	 Metotreksat 
	 Witold	Owczarek	(Warszawa)

11.20–11.40	 	Metotreksat podskórny. Zintegrowany system podawania leku. O co chodzi? Co dermatolog 
powinien wiedzieć 

	 Urszula	Wieja	(Medac)

11.40–12.00 PRZERWA KAWOWA

12.00–13.00  Panel dyskusyjny: Kontrowersje na temat leczenia biologicznego, optymalizacja leczenia – 
praktyczne podejście

	 prof.	dr	hab.	n.	med.	Joanna	Narbutt,	prof.	dr	hab.	n.	med.	Robert	Gniadecki

13.00–14.00 OBIAD/Warsztaty obiadowe:	PASI, NAPSI, BSA
	 Joanna	Narbutt,	Aleksandra	Lesiak	(Łódź)

14.00–15.00 SESJA III: ŁUSZCZYCA KROSTKOWA
	 	przewodniczący:	dr	hab.	n.	med.	Aleksandra	Lesiak,	dr	n.	med.	Monika	Kapińska-Mrowiecka,	

prof.	dr	hab.	n.	med.	Hanna	Wolska
 
14.00–14.20	 Krostkowica czy łuszczyca krostkowa? 
	 Hanna	Wolska,	Magdalena	Misiak-Gałązka	(Warszawa)

14.20–14.40	 Leczenie łuszczycy krostkowej uogólnionej 
	 Aleksandra	Lesiak	(Łódź)

14.40–15.00	 Łuszczyca krostkowa dłoni i stóp jako problem diagnostyczny i terapeutyczny 
	 Monika	Kapińska-Mrowiecka	(Kraków)

15.00–15.20 PRZERWA KAWOWA
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15.20–16.05 SESJA IV: PSYCHODERMATOLOGIA
	 	przewodniczący:	prof.	dr	hab.	n.	med.	Jacek	Szepietowski,	prof.	dr	hab.	n.	med.	Alina	Borkowska,	

dr	hab.	n.	med.	Anna	Zalewska-Janowska

15.20–15.35	 Miejsce psychoterapii w leczeniu łuszczycy 
	 Anna	Zalewska-Janowska	(Łódź)

15.35–15.50	 Świąd w łuszczycy 
	 Jacek	Szepietowski	(Wrocław)

15.50–16.05	 Zaburzenia funkcji kognitywnych pacjentów z łuszczycą
	 Luiza	Marek-Józefowicz,	Waldemar	Placek,	Alina	Borkowska	(Bydgoszcz,	Olsztyn)

16.05–16.25 PRZERWA KAWOWA

16.25–18.45  SESJA V: IMMUNOLOGIA KLINICZNA I UWAGI PRAKTYCZNE NA TEMAT LECZENIA 
BIOLOGICZNEGO ŁUSZCZYCY

	 	przewodniczący:	prof.	dr	hab.	n.	med.	Zygmunt	Adamski,	 
prof.	dr	hab.	n.	med.	Elżbieta	Waszczykowska,	prof.	dr	hab.	n.	med.	Robert	Gniadecki	

16.25–16.40	 Przeciwciała przeciw lekom biologicznym 
	 Iwonna	Michalak	(Łódź)

16.40–16.55	 Czego możemy się spodziewać po nowych lekach biologicznych 
	 Witold	Owczarek	(Warszawa)

16.55–17.10	 Przeciwciała przeciw wimentynie w łuszczycy 
	 Waldemar	Placek	(Olsztyn)

17.10–17.45	 Analiza przypadków ciężkiej łuszczycy – kwalifikacja do programu lekowego
	 Zygmunt	Adamski,	Małgorzata	Mazur,	Agnieszka	Osmola-Mańkowska	

17.45–18.45	 	Panel dyskusyjny: Kontrowersje nt. leczenia biologicznego, optymalizacja leczenia – 
praktyczne podejście

	 prof.	dr	hab.	n.	med.	Jacek	Szepietowski,	prof.	dr	hab.	n.	med.	Robert	Gniadecki	

18.45–19.00 Wykład sponsorowany: Terapia golimumabem w łuszczycowym zapaleniu stawów 
	 Zygmunt	Adamski	(Poznań)

20.00–22.00 Warsztaty: Terapia tańcem w łuszczycy – podejście praktyczne 

Sobota 20.09.2014

9.00–11.05 SESJA VI: DIAGNOSTYKA I LECZENIE ŁUSZCZYCY
	 	przewodniczący:	prof.	dr	hab.	n.	med.	Andrzej	Kaszuba,	prof.	dr	hab.	n.	med.	Lidia	Rudnicka,	

prof.	dr	hab.	n.	med.	Dorota	Krasowska

9.00–9.15	 Zastosowanie nowoczesnych technik obrazowania skóry w diagnostyce różnicowej łuszczycy 
	 Lidia	Rudnicka	(Warszawa)

9.15–9.30	 Miejsce leczenia zewnętrznego łuszczycy w erze leków biologicznych – cygnolina i dziegcie 
	 Waldemar	Placek	(Olsztyn)

9.30–9.45	 Leczenie miejscowe łuszczycy a witamina D 
	 Aleksandra	Dańczak-Pazdrowska	(Poznań)
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9.45–10.05	 Retinoidy w łuszczycy w erze leków biologicznych
	 Hanna	Wolska	(Warszawa)

10.05–10.25	 Fototerapia, fotochemoterapia 
	 Waldemar	Placek	(Olsztyn)

10.25–10.45	 Miejsce cyklosporyny w terapii łuszczycy 
	 Dorota	Krasowska	(Lublin)

10.45–10.55	 Zabiegi estetyczne u chorych na łuszczycę
	 Grażyna	Broniarczyk-Dyła,	Anna	Pajor	(Łódź)

10.55–11.05	 Zabiegi pielęgnacyjne u chorych na łuszczycę
	 Małgorzata	Gaworczyk	(Wrocław)

11.05–11.15 PRZERWA KAWOWA

11.15–13.00 SESJA VII: ŁUSZCZYCA A ZABURZENIA OGÓLNOUSTROJOWE
	 	przewodniczący:	dr	hab.	n.	med.	Małgorzata	Olszewska,	prof.	dr	hab.	n.	med.	Joanna	Maj,	 

prof.	dr	hab.	n.	med.	Joanna	Narbutt

11.15–11.30	 Łuszczycowe zapalenie stawów czy zespół łuszczycowy?
	 Magdalena	Krajewska-Włodarczyk	(Olsztyn)

11.30–11.45	 Związki łuszczycy z otyłością
	 Agnieszka	Owczarczyk-Saczonek	(Olsztyn)

11.45–12.05	 Łuszczyca a choroby nerek
	 Tomasz	Stompór	(Olsztyn)

12.05–12.25	 Zaburzenia lipidowe a łuszczyca 
	 Aldona	Pietrzak	(Lublin)

12.25–12.45	 Łuszczyca a cukrzyca typu II
	 Joanna	Narbutt	(Łódź)

12.45–13.00	 Łuszczyca a układ krążenia
	 Rafał	Czajkowski	(Bydgoszcz)

13.00–13.15 Łuszczyca i miażdżyca – związek nieprzypadkowy
	 Aneta	Szczerkowska-Dobosz	(Gdańsk)

13.15–13.25  Ocena wybranych czynników ryzyka chorób sercowo-naczyniowych u chorych na łuszczycę 
zwyczajną 

	 Olivia	Komorowska,	Aneta	Szczerkowska-Dobosz	(Gdańsk)

13.25–14.15 OBIAD/Warsztaty obiadowe: Centralne systemy medyczne
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14.15 –15.15 SESJA VIII: ŁUSZCZYCA U DZIECI, KOBIET W CIĄŻY ORAZ KARMIĄCYCH PIERSIĄ
	 	przewodniczący:	dr	hab.	n.	med.	Aldona	Pietrzak,	prof.	dr	hab.	n.	med.	Halina	Laudańska,	 

prof.	dr	hab.	n.	med.	Maria	Błaszczyk-Kostanecka
 
14.15–14.30	 Łuszczyca u ciężarnych i kobiet karmiących piersią 
	 Marta	Pastuszka,	Andrzej	Kaszuba	(Łódź)

14.30–14.45	 Łuszczyca u noworodków i niemowląt 
	 Mirosława	Kuchciak-Brancewicz	(Łódź)

14.45–15.05	 Łuszczyca wieku dziecięcego – leczenie lekami biologicznymi
	 Aldona	Pietrzak	(Lublin)

15.15–17.35 SESJA IX: ŁUSZCZYCA I INNE DERMATOZY
	 przewodniczący:	prof.	dr	hab.	n.	med.	Katarzyna	Woźniak,	 
	 prof.	dr	hab.	n.	med.	Anna	Woźniacka,	prof.	dr	hab.	n.	med.	Magdalena	Czarnecka-Operacz

15.15–15.35	 Łuszczyca a chłoniaki
	 Małgorzata	Sokołowska-Wojdyło	(Gdańsk)

15.35–15.55	 Guzy lite a łuszczyca zwyczajna 
	 Agata	Maciejewska-Radomska	(Olsztyn)

15.55–16.15	 Współwystępowanie tocznia rumieniowatego i łuszczycy 
	 Anna	Woźniacka	(Łódź)

16.15–16.35	 Łuszczyca a atopowe zapalenie skóry 
	 Magdalena	Czarnecka-Operacz	(Poznań)

16.35–16.55	 Pemfigoid a łuszczyca 
	 Katarzyna	Woźniak	(Warszawa)

16.55–17.15 PRZERWA KAWOWA

17.30–18.25 SESJA X: SZCZEGÓLNE LOKALIZACJE ŁUSZCZYCY
	 przewodniczący:	prof.	dr	hab.	n.	med.	Romuald	Maleszka,	dr	hab.	n.	med.	Rafał	Czajkowski,	 
	 prof.	dr	hab.	n.	med.	Sławomir	Majewski

17.30–17.50	 Łuszczyca paznokci 
	 Romuald	Maleszka	(Szczecin)

17.50–18.05	 Włosy w łuszczycy
	 Małgorzata	Olszewska	(Warszawa)

18.05–18.25	 Łuszczyca zewnętrznych narządów płciowych 
	 Monika	Konczalska,	Igor	Michajłowski,	Magdalena	Lange,	Roman	Nowicki	(Gdańsk)

18.25 ZAKOŃCZENIE KONFERENCJI


